[SITME ENGELLI BIREYLERDE ERKEN TANI VE ERKEN
EGITIMIN ONEMI AILE ILE ILETISIM
AILE EGITIMINDE KULLANILAN YONTEMLER

ERKEN TANI VE ERKEN EGITIMIN ONEMI

TUm bebekler, seslerle éruntGlU bir dUnyaya dogarlar ve hicbir anne-
baba bebeklerinin isitme engelli olabilecedi ihtimalini dUGsunmezler. Yeni
dogan bebekle iletisim, jest ve mimiklerle kurulur. Bebek de tepkisini ses
cikarma, gulumseme ve vUcut hareketleri ile gbsterir. Eger bebedin belirgin bir
saglik sorunu yoksa davranislanndan isitme engelli oldugu anlasilamayabilir.
isitme engelli bebekler de tipki diger bebekler gibi gUlomser, isteklerini
aglayarak ifade eder ve cevresiyle ilgilenir. Daha sonra emekler, ayaga
kalkar, kendisine uzatilan nesneleri kavrar, kendi basina yemek yemeye calisir,
oyuncaklari ile oynar ve cevresindeki kisi ve nesneleri tanir, yaslan geldiginde
de yUrUr. Bu dogal gbérinen gelisim karsisinda, aileyi rahatsiz eden herhangi bir
sey olmayabilir, aile cocugunun isitme engelli olabilecedi ihtimalini
dUsUnmeyebilir. Bu durum cocugun erken ddénemde tanilanmasini
geciktirebilecektir.

Erken tanilamada isitme yetersizliginin - mUmkoin olan en erken
donemde, Ozellikle bebeklikte farkina varimasi dnemlidir. Teknolojideki
ilerlemeler gUn gectikce daha erken dénemlerde tanilamanin yapilabilmesine
olanak saglamaktadir. Onceleri cocudun isitmesi, onun sese verdidi tepkilerle
test edilirken, bugUn bir bebegin isitmesi, o uyurken bile dlcUlebilmektedir. Bu

dlcUmlerle cocugun isitme yetersizligi olup olmadigi ortaya cikmaktadir.



Cocuga isitme engelli tanisi konulduktan hemen sonra, 6zel bir egitim
programi uygulanmaya baslanmalidir. Cocuk beyni, hayatin ilk alti yiinda dil
dgrenmeye programiidir. Ozellikle, hayatin ik Oc yili dil ediniminde cok
onemlidir. Bu sUreden sonra, dil ve konusma becerilerinin kazanimi daha
zorlasir. Bu nedenle tani ne kadar erken konup, egitime ne kadar erken
baslanirsa, dil ve konusma gelisimi o derecede normale yakin olabilecek,
cocugun sosyal, duygusal, bilissel ve akademik gelisimi olumlu ydnde
etkilenecektir.

Erken egitimde atlacak S6nemli admlardan  biri, ¢cocugun
cihazlandinimasi ve isitme cihazina uyum saglamasina yardimci olunmasidir.
Bu noktada, cocugun isitme kaybinin &zelliklerine gbre en uygun cihazin
temini oldukca onemlidir. Ayrica, aileye psikolojik ve egitsel danismanlik
hizmeti veriimesi, erken mudahale ve erken egitimin basarisini etkileyen dnemli
bir faktérdur. Bdylece, cocugun &zel egitim yasantisi okul éncesi dénemde
baslamis olacak ve isitme engelli bireyin tUm yasami boyunca devam

edecektir.

Unutulmamalidir ki, erken tanilamanin beraberinde, uygun
cihazlandirma ve uygun egitim ile bu cocuklar, icinde

bulunduklarn topluma daha kolay uyum saglayabileceklerdir.

AILE iLE ILETISIM
Ogrenme, yalnizca okul ortamiyla sinirl bir strec degdildir. En iyi 6grenme
ortaminin dodal cevre ve ev ortami oldudu bilinmektedir. isitme engelli
cocugun egitiminde de en 6nemli ve etkin ortam, sUrekli icinde bulundugu
aile ortamidir. Bu nedenle, ailenin okul yasamina aktif olarak katiliminin

saglanmasi isitme engelli cocuklann egitiminde vazgecilmez unsurlardan
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biridir. Aile ve ogretmenlerin isbirligi icinde calismalar, bu cocuklarn egitimi
konusunda atilacak en énemli adimlardan biridir.

Bir kurum olarak ailenin, kendine &zgU etkilesimsel bir dogasi oldugu
gorilur. Bu nedenle bir cocugun dogumu aileyi gerek yapisal, gerek
gelisimsel, gerekse fonksiyonel olarak etkiler. Kan koca arasindaki “es” rolUne,
“anne-baba” rolU eklenir. Bdylece ailenin yapisal sGrecinde yeni bir doneme
gecilmis olunur. Cocugun dogumuyla duyulan mutluluk ve sevinc bu
degisimlerin olumsuz etkilerinden aileyi uzak tutar.

Bebegdinin isitme engelli bir bebedi oldugunu 6grenen anne baba,
engelli bir cocuk sahibi olma ihtimalini dGsunmedigdi icin, bdyle bir cocugun
sorumlulugunu almaya da hazir degildir. Aile tamamiyle bilmedigi ve yabanci
oldugu bir durumla karsi karsiya kalmistir. Ustelik bu durum gecici dedil, tom
yasami boyunca icinde bulunmak zorunda olacagi bir durumdur.

isitme engelli bir cocuga sahip olma gercedi ile kars karsiya kalan
aileler, bu durumu 6grendiklerinde, insanlarn bir yakinlanni kaybettiklerinde
girdikleri yas surecinde gosterdikleri tepkilere benzer tepkiler gosterirler. Bu
sUrecte sok, inkdr, depresyon, karmasa, kizginlk, utanma, pazarlik, kabul ve
uyum gibi dénemlerden gecerler. Bu ddnemlerin her biri, anne babanin
duruma uyum ve kabullenme surecinde, bir sekilde asmasi gereken
engellerdir. Benzer durumdaki her aile hemen hemen ayni ddonemlerden
gecer. Bu dénemler cok uzun sure devam etmedigi takdirde normaldir ve bir
cesit dogal savunma tepkileridir. isitme engelli cocugun engeline badli olarak
gosterdigi dzellikler, bu ddnemlerin sUresinde efkili olabilir. Ailede bulunan
kardes ya da kardeslerin variginin da bu tepkilerin siddetini ve suresini
etkileyebilecegdi unutulmamalidrr. Aileler arasinda ve her qilede anne baba
arasinda gdésterilen tepkilerde farkliliklar gorlebilir. Bu nedenle, aile egitim

sUrecinde, her aile kendi 6zellikleri dogrultusunda ele alinmalidir.

isitme Engelli Cocugu Olan Ailelerin Ortak Ozellikleri
Her ailenin kendine has o6zellikleri vardir ancak yapilan arastrmalarda
isitme engelli cocugu olan ailelerin bazi ortak ozellikler gobsterdikleri de
saptanmistir. isitme engelli cocugu olan ailelerin genel 6zellikleri ve konuyla

ilgili dneriler kisaca sdyle siralanabilir:



Bu ailelerde isitme engelli cocuga ydnelik olarak bir takim yanlis tutumlar

gorUlebilmektedir. Bu tutumlar:

Anne babalar asin koruyucu ya da asin inmal eden bir tutum icine
girerek, cocuklannin gelisimlerini olumsuz ydnde eftkileyebilirler.
Cocuklarnin  yapabileceklerini  kisitlayarak  kendine  guven
duygusunun gelismesine engel olabilirler. Ayrica cocugun temel
intiyaclarnin karslanmasi icin uygun ortami saglayamayabilirler.
Anne babalann cocuklanndan beklentileri yUksek olabildigi gibi
onlarin hicbir sey yapamayacagi konusunda dnyargilar gelistirdikleri
de gorUlmektedir. Her iki durumda da, cocugun kendi &zellikleri ve
yeterlilikleri dogrultusunda degerlendirimesi gerektigi konusunda
aileler bilgilendiriimelidirler. Bu bilgilendirme, isitme engelli cocuklarnn
benlik kavramlarnin gelisiminde olduk¢ca énemli bir etkendir.

Anne babalar, cocuklannin varligini veya cocuklarnda bir engelin
bulundugunu inkér edebilmektedirler. Bu inkdr sureci aileden aileye
gore farkllik gosterir. Kisa bir sure devam edebildigi gibi bir dmuor
boyu bu inkdrn yasayan aileler de bulunmaktadir.

Aileler, cocuklanni normal akranlan ile kiyaslayan bir tutum
goOsterebilirler.  Bu durum, cocugun cevresindekilere olumsuz
duygular beslemesine sebep olabilmekte ve sosyal gelisimini olumsuz
yonde etkileyebilmektedir.

isitme engelli bir cocuda sahip olan ailelerde, anne babanin
birbirlerini  sucloma davranislarinin oldugu da gorUlebilmektedir.
Ebeveynlerin  birbirlerini  karsilkli - suclamalan  nedeniyle aile ici
gecimsizlikler gézlenebilmekte, hatta bu sebeple parcalanan
ailelere rastlanabilmektedir.

Ailelerin, isitme engelli cocuga karsi bu yanlis tutumlar, cocugun
zihinsel, sosyal, duygusal ve psikolojik temel ihtiyaclannin
karsilanamamasina sebep olabilmekte, gelisimlerini olumsuz ydnde
etkileyebilmektedir.

isitme engelli cocuda sahip ailelerin, genelde sosyo-ekonomik

seviyesinin oldukca dusUk oldugu gortlmektedir.



Aileler genellikle baslangicta cocuklannin  engelleri ve bunun
nedenleri hakkinda bilgi sahibi olamadiklar gibi, yetersiz ve yanls
bilgi edinmis de olabilirler. Bu konuda bilgi sahibi olmanin onlarin en
dogal hakki ve ihfiyacr oldugu unutulmamall ve uygun egitim,
danismanlik hizmetleri ile bu hak ve ihtiyaclan olabildigince erken
karsilanmalidir.

isitme  engelli cocuda sahip olan aileleri genel anlamda
bilgilendirmenin  yaninda, duygusal olarak desteklenmeye ve
rahatlatimaya  ihtiyaclan  oldugu  unutulmamalidir.  Alleler,
gerektiginde konu ile ilgili uzman kisilere yonlendiriimelidir.

Aileler, isitme engeli konusunda gercekleri kabul etmede zorluk
cekebilirler. Egitim ve danismanlik hizmetleri ile ailelerin  durumu
kabullenmelerine yardimci olunmalidir.

Egitimden umulan yararlarnn saglanabilmesi icin, okulda yapilan
calismalann evde de devam ettirilmesi gerekir. Egitimde surekliligin
saglanabilmesi  acisindan ailelerin, okulda ve sinifta yapilan
calsmalar ile evde yapmalar gerekenler konusunda bilgilendiriimesi
dnemlidir.

Aileler, &zellikle cocuklannin gelecekleri hakkinda buUyUk endise
icinde olabililer. Cocuklannin  gelecegi icin  yapabilecekleri
konusunda ydnlendirici  bilgiler verilerek onlarnn  bu kaygilar

azaltilabilir.




Bu tUr destek egitim, yonlendirme ve bilgilendirme hizmetlerine ailelerin
ne kadar erken katilimi saglanirsa o derece olumlu sonuclar alinabilecekfir.
Bdylece ailelerin cocuklanna ydnelik tutumlan degismekle birlikte, bu sitrec

icinde cocuklarinin egitim ve gelisimlerine olumlu katkilar olabilecektir.

Aile egitimi sUrecinde, asagida belirtilen konulara dikkat edilmelidir:

* [sitme engelinin t0rU, dzellikleri, nedenleri hakkinda basit ve sematik olarak
aciklamalar yapiimasing,

* [sitme engelli cocudun cihazlandinimasi, kullanilacak cihazin temini ve
bakimi hakkinda bilgiler veriimesine,

* Isitme engelli cocuklann sadlikl gelisebilmesi icin bedensel, psikolojik,
sosyal, duygusal temel ihtiyaclan ve bunlann karsilanabilmesinde ailenin
yardim alabilecegi kurum ve kuruluslar hakkinda aciklamalar yapilmasina,

* Anne babalarin ve cocugun yakin cevresindekilerin, isitme engelli cocuk ile
naslil iletisim kurabilecekleri ve engelini nasil kabullenebilecekleri konulannda
bilgiler veriimesine,

* Isitme engelli cocugun gelisim ozellikleri, 6zellikle gdsterdidi akademik ve
sosyal gelismeler hakkinda bilgi veriimesine,

* Ozel editim gerektiren birey ve ailesinin sahip oldugu yasal haklar ve bu
dogrultudaki yasal duzenlemeler hakkinda aciklamalar yapilmasina

onem verilmelidir.

Ailelerin  belirtlen konularda bilgilendirimesi, bilinclendiriimesi  ve

yonlendiriimesi, karsilastiklan sorunlarn cézmede onlara yardimci olacaktir.,

Bilgilendirme sUrecinde Ogretmen; rehber &gretmenler, &zel
egitim ogretmenleri, cocuk gelisimi ve egitimcileri, psikolog,
odyolog, tip alani calisanlan, sosyal calismacilar, goénullu
kuruluslarda hizmet veren yetkili ve ilgili kimseler, meslek
danismanlarn ve bu konuda deneyimleri olan dgretmenlerden

destek isteyebilir. Bunun disinda basvurulabilecek kurumlardan




biri de ildeki veya ilcedeki Milli Egitim Bakanhgi'na bagl Rehberlik

ve Arastirma Merkezleridir.

AILE EGITIMINDE KULLANILAN YONTEMLER

isitme engelli cocuklann ailelerinin  egditim sUrecinde baslica  Uc¢
yontemden yararlanilmaktadir. Uygulanacak ydntem, ailenin ve ¢cocugun

ihtiyacglan ve imkanlan dogrultusunda seciimelidir.

1.Bireysel Egitim: Egitime alinacak ailenin ihtfiyaclan dogrultusunda
birebir olarak aileyle yapilan egitim ve danismanlik hizmetlerini iceren
gorismelerdir. Ailenin sorunlarini, diger ailelerin yaninda acmaktan cekindigi

durumlarda da uygulanabilir.

2.Grup Egitimi: Benzer Ozellikler gosteren aileleri veya benzer dzellikler
go6steren cocuklarin ailelerini bir araya getirerek olusturulan gruplara verilen
egifimdir. Katiimci anne babalar, cinsiyet gruplan veya karma gruplar olarak
ayn gruplar halinde egitime alinabilir. Karsilikli bilgi alisverisi ve paylasimlarin
yasandigl, ortak ¢6zum yollarnnin bulundugu, dostluklarnn kuruldugu efkili bir

ydntemdir.

3.Yayin Yolu ile Egitim: Aileler icin Ucretsiz olarak daditlacak, basit ama
temel bilgileri iceren kitapcikliar, brostrler ve dergiler konuyla ilgili uzmanlar
tarafindan hazrrlanarak, kalici egitim materyalleri olusturulmasi saglanabilir.
Ayni zamanda bu t0r kaynaklar, aktif olarak bilgilendirme sUrecine

katilamayan aileler icin de bUyUk yarar saglayacaktir.

Bu ydntemlerin yani sira radyo ve televizyon programlar, gazete ve
dergilerin konuyla ilgili ¢calismalan araciigl ile de, ailelere bilgilendirme,
yonlendirme ve egitim hizmetleri gotirUlebilir. Bdylece daha cok aileye

ulasilabilinir.



OKUL YASAMINDAKI AIiLE EGITIM HIZMETLERI

Isitme engelli cocuklann ailelerinin  editiminde, okul yasamina akfif
olarak katlmin  saglanabilmesi amaciyla okullarmizda yapilabilecek

uygulamalar su sekilde siniflandirabiliriz:

1.Ev Ziyaretleri: isitme engelli bir cocugun, tanisi konuldugu dénemden
itibaren, gelisimi ve egditimi evde izlenmelidir. isitme engelli cocuklann bebeklik
ddéneminde ve okul dncesi ddnemde bdyle bir gelisimsel takip uygulamasina
dahil edilmeleri yararll bir uygulamadir. Ancak cesitli sebeplerle bu 10r
gelisimsel takip uygulamalarindan yararlanamayan cocuklarin da bulundugu

bir gercektir.

Cocuk, okula baosladigi dénemden itibaren ise, okulun sartlan
dogrultusunda, egitim personelinin  birlikte alacagl kararlarla, ev ziyareti
uygulamasina dahil edilebilir. Ev ziyaretlerinin temel amaci aile ve cocugun ev
orfaminda gbdzlenmesi ve egitim programinin  qile ve cevresinde

uygulanmasinda rehberlik edilebilmesidir.

2. Anne babanin gorusme igin okula ¢agnimasi: Belirli araliklarla anne
ve baba okula cagrilarak, onlara gereksinimleri dogrultusunda rehberlik edilir.

Anne baba ile okulda gérusmelerin temel amaclarndan bazilar;

& Anne baba ile karsilikll konusma firsati saglayabilme,
# Evde uygulanan destek egitim programlarinin islerligi hakkinda bilgi
alisverisinde bulunabilme,
4 Cocugun engelinden dolayr aile ve cevresinde meydana gelebilecek
sorunlarn cézmede aileye yardimci olabilme

Seklinde siralanabilir. Bu gdérUsmelerde aileye, cocugunun gelisim sUreci

hakkinda da bilgi verilir.



3.Anne ve babanin okuldaki derslere katiliminin saglanmasi: Aile ile

isbirligi  yapllarak,anne-babanin  uygun oldugu bir gun okuldaki derslere
katiimasi saglanir. Anne babanin okuldaki derslere katiimini saglamanin temel
amaclarndan bazlari;

& Alleye sinif icindeki calismalar izleme firsat verebilme,

4 Cocuklannin egitiminde dikkat ediimesi gereken noktalarn uygulama

sirasinda gosterebilme

4 Evde yapilan egitimin, egitimde surekliliginin saglanmasi acisindan ¢cok

onemli oldugunu fark ettirebilme

Seklinde siralanabilir.

4.Veli Toplantlari: Veli toplantilan okullanmizda en sk  kullanilan
yontemlerden biridir. Zaman zaman aileler, cocuklarnnin gerek akademik
becerileri, gerekse davranislan ve gosterdikleri gelismeler konusunda
bilgilendirimek Uzere okula cagnlirlar. Veli toplantilan tOm okul capinda veya
tek bir sinifin velilerine yénelik olarak yapilabilir. Okullarnmizda duzenlenen veli

toplantilarinin temel amaclanndan bazlari;

# Allelerin birbirleri ve okul personeli ile tanismalart,
#  Allelerin karsilikli bilgi alis verisinde bulunmalari,
#  Allelerin cocuklarnin egitiminden haberdar olarak egitime aktif katilimlari

seklinde siralanabilir.



5.Yazili lletisim: Bu y&ntem ailelerin gérismeler sirasinda aldiklarn bilgileri
pekistirebilmek, okula gelemeyen anne babalara ulasabilimek amaciyla
kullaniimaktadir. Okula gelen ailelere yazli kaynaklar verilebilir. Uzakta oturan
ve bazi nedenlerle toplantilara katlamayan ailelerle ise, bir ilefisim defteri
araciigr ile iletisim saglanabilir. Ayrica yazl ilefisim dahilinde, bir defter
tutularak, cocugun evde ailesi ile yaptigi etkinlikleri bu deftere yapmasi ve
evde yaptiklanni okulda arkadaslan ile paylasmasi saglanabilir. Bu sekilde,

ailenin evde verdigi egitimin takibi de yapiimis olur.

Isitme engelli cocuk icin plénlanacak egditim hizmetlerinde ailenin
katiimi - oldukca énemlidir. Odrenci icin gelistiilen ve aile
tarafindan  onaylanan bireysellestiriimis egitim programi  (BEP);
bireyin, ailenin, 6gretmenin gereksinimleri dogrultusunda hazirlanan
ve belilenen amaclarda verilecek destek egitim hizmetlerini iceren
Ozel egitim programidir. Aile;

#  bireysellestiriimis egitim programi gelistirme biriminin bir Uyesi

olarak,

& cocugu icin, bireysel egitim programinin - gelistiriimesi

sUrecinde gereksinimlerini ileterek,

& cocugu ile ilgili planlarnni belirterek,

& egitim programinin uygulanmasi sirasinda calismalara etkin

bir sekilde katilarak

# gerektiginde arac-gerec destegi saglayarak

cocugu icin pl@nlanan egitim hizmetlerine aktif olarak katilmis olur.

Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmelidini okuyarak Bireysellestirilmis
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Egitim Programlar ve BEP Gelistrme Biriminde aqileye duUsen

gorevler konusunda bilgi edininiz.

11



